


































 
Tabela 1ª - 2 Teoria de Apoio                                 

Modos Gerados pela Escala Maior: 
 
T 2b 2 3b 3 4 4# / 5b 5 6b 6 7 7+ Intervalo 

Dó  Ré  Mi Fá  Sol  Lá  Si Jônio 
Ré  Mi Fá  Sol  Lá  Si Dó  Dórico 
Mi Fá  Sol  Lá  Si Dó  Ré  Frígio 
Fá  Sol  Lá  Si Dó  Ré  Mi Lídio 
Sol  Lá  Si Dó  Ré  Mi Fá  Mixolídio 
Lá  Si Dó  Ré  Mi Fá  Sol  Eólio 
Si Dó  Ré  Mi Fá  Sol  Lá  Lócrio 

 
     I7+                   IIm7                IIIm7                IV7+                 V7                 VIm7           VIIm7(5b) 
                1T                     1T                    1/2T                  1T                  1T                    1T                    1/2T 

 
Jônio Dórico Frígio  Lídio Mixolídio Eólio Lócrio 

T, 2, 3, 4, 
 5, 6, 7+ 

T, 2, 3b, 4, 
 5, 6, 7 

T, 2b, 3b, 4, 
 5, 6b, 7+ 

T, 2, 3, 4#, 
 5, 6, 7+ 

T, 2, 3, 4, 
 5, 6, 7 

T, 2, 3b, 4, 
 5, 6b, 7 

T, 2b, 3b, 4, 
 5b, 6b, 7 

 
Modos Gerados pela Escala Menor Melódica: 

 
T 2b 2 3b / 2# 3 4 4# / 5b 5 5# / 6b 6 7 7+ Intervalo 
Lá   Si Dó  Ré  Mi  Fá#  Sol# Dórico 7+ 
Si Dó  Ré  Mi  Fá#  Sol# Lá  Frígio 6 
Dó  Ré  Mi  Fá#  Sol# Lá  Si Lídio 5# 
Ré  Mi  Fá#  Sol# Lá  Si Dó  Mixo 4# 
Mi  Fá#  Sol# Lá  Si Dó  Ré  Mixo 6b 
Fá#  Sol# Lá  Si Dó  Ré  Mi  Lócrio 9 
Sol# Lá  Si Dó  Ré  Mi  Fá#  Alterada 
 
   Im7+            IIm7            IIIb7+(5#)              IV7                     V7            VIm7(5b)         VIIm7(5b)/ alt. 
              1T              1/2T                       1T                   1T                    1T                    1T                          1/2T 

 
Dórico 7+ Frígio 6 Lídio 5# Mixo 4# (Over) Mixo 6b Lócrio 9 Alt (Superlócrio) 
T, 2, 3b, 4, 

 5, 6, 7+ 
T, 2b, 3b, 4, 

 5, 6, 7+ 
T, 2, 3, 4#, 
 5#, 6, 7+ 

T, 2, 3, 4#, 
 5, 6, 7 

T, 2, 3, 4, 
 5, 6b, 7 

T, 2, 3b, 4, 
 5b, 6b, 7 

T, 2b, 2#, 3, 5b, 
 5#, 7 

 
Modos Gerados pela Escala Menor Harmônica: 

 
T 2b 2 3b / 2# 3 4 4# / 5b 5 5# / 6b 6 / 7b 7 7+ Intervalo 
Lá   Si Dó  Ré  Mi Fá   Sol# Eólio 7+ 
Si Dó  Ré  Mi Fá   Sol# Lá  Lócrio 6/Dim. 
Dó  Ré  Mi Fá   Sol# Lá  Si Jônio 5# 
Ré  Mi Fá   Sol# Lá  Si Dó  Dórico 4#/Dim 
Mi Fá   Sol# Lá  Si Dó  Ré  Mixo 6b/9b 
Fá   Sol# Lá  Si Dó  Ré  Mi Lídio 9#/Dim. 

Sol# Lá  Si Dó  Ré  Mi Fá   Alt. 6/Dim. 
 

  Im7+          IIm7(5b)         IIIb7+(5#)            IVm7                    V7                 VIb7+              VII dim 
            1T                   1/2T                     1T                    1T                  1/2T                 1 ½ T                  1/2T 

 
Eólio 7+ Lócrio 6/Dim. Jônio 5# Dórico 4#/Dim Mixo 6b/9b Lídio 9#/Dim. Alt. 6/Dim. 

T, 2, 3b, 4, 
 5, 6b, 7+ 

T, 2b, 3b, 4, 
 5b, 6, 7 

T, 2, 3, 4, 
 5#, 6, 7+ 

T, 2, 3b, 4#, 
 5, 6, 7 

T, 2b, 3, 4, 
 5, 6b, 7 

T, 2#, 3, 4#, 
 5b, 6b, 7+ 

T, 2b, 2#, 3, 5b, 
 5#, 6 

 
Simetria (Escalas Simétricas): 

 
T 2b 2 3b / 2# 3 4 4# / 5b 5 5# / 6b 6 / 7b 7 7+ Intervalo 

Lá  Si Dó  Ré Mib  Fá Solb  Lab/Sol# Diminuta 
Lá Sib  Si#/Dó Dó#  Ré#/Mib Mi  Fá# Sol  Dom Dim 
Lá   Si  Dó#  Ré#/Mib  Mi#/Fá  Sol  Hexa 
Lá   Si#/Dó Dó#   Mi Mi#/Fá   Sol# Aumentada
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Vamos trabalhar com as básicas: 
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